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Sardegna: Buoni servizio per persone con
limitazioni dell’autonomia
Breve descrizione dell'intervento

La Regione Sardegna ha emanato l’avviso pubblico “Sine Limes 2” a valere sul FSE+ per la concessione di Buoni Servizio a
sostegno delle persone con limitazioni dell’autonomia e delle loro famiglie. L’intervento prevede l’erogazione di contributi
economici per l’accesso a servizi di assistenza e cura, con l’obiettivo di garantire e promuovere l’autonomia, la qualità della
vita e la permanenza al domicilio di persone fragili e non autonome, sostenendo al contempo la conciliazione vita-lavoro dei
loro familiari.

Riferimento normativo

Avviso pubblico approvato con Determinazione n.1260/24697 del 10 settembre 2026.

Beneficiari

Sono beneficiari della misura:

persone alle quali sia stata riconosciuta la condizione di disabilità ai sensi dell’art. 3 della Legge 104/92 e ss.mm.ii.;
persone in carico ai centri di salute mentale o all’Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile e dell’adolescenza
(UONPIA);
persone anziane di età pari o superiore a 85 anni.

Inoltre, per beneficiare della misura è necessario rispettare i seguenti requisiti:

residenza in Sardegna e, se stranieri, possesso di regolare permesso di soggiorno;
ISEE ordinario in corso di validità al momento di presentazione della domanda non superiore a 45.000,00€.

Non sono ammessi a presentare domanda coloro che fruiscono di servizi residenziali.

Il contributo è cumulabile con altri sostegni, contributi e rimborsi purché non si determini il doppio finanziamento della
medesima spesa né il superamento dell’importo complessivamente sostenuto per il servizio. Eventuali altre misure di
supporto economico di cui si beneficia devono essere dichiarate in fase di presentazione della domanda.

Entità della prestazione

I Buoni Servizio assumono la forma di contributi economici a fondo perduto volti a copertura delle spese sostenute per
l’acquisto di servizi di assistenza a persone fragili. Sono considerati ammissibili i seguenti servizi:

Servizi di assistenza domiciliare e di aiuto (o supporto) alla persona;
Servizi di cura, assistenza sanitaria e assistenza socio-sanitaria;
Servizi socio-assistenziali e socio-educativi-riabilitativi.

L’assistenza può riguardare l’erogazione di prestazioni sanitarie e ulteriori servizi di assistenza alla persona (es. igiene
personale, cura della persona, assistenza ai pasti e attività analoghe).

I servizi possono essere erogati – oltre che da enti, imprese e cooperative – anche da soggetti individuali quali addetti
all’assistenza di base, operatori tecnici dell’assistenza, operatori sociosanitari e altre figure operanti nel settore, inclusi gli
assistenti familiari.
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Il valore massimo dei Buoni Servizio è pari a 8.000,00€ per destinatario. 

Sono ammissibili inoltre servizi di consulenza e assistenza fiscale e amministrativa , ad esempio per la gestione di
contratti e buste paga degli assistenti familiari, per un massimo di 22o,oo€ complessivi per destinatario.

Per l’annualità 2026 sono riconosciute le spese sostenute dal 1° ottobre 2026 al 31 dicembre 2027.

 

Come fare domanda

È possibile fare domanda unicamente online – dal destinatario o da persona munita di poteri di rappresentanza – compilando
la Domanda Telematica (DT), resa disponibile dalla Regione nell’ambito del Sistema Informativo del Lavoro e della formazione
Professionale (SIL) al seguente indirizzo: www.sardegnalavoro.it.

I soggetti legittimati a richiedere il Buono Servizio dovranno:

registrarsi al Sistema Informativo Lavoro Sardegna (SIL) www.sardegnalavoro.it e accedere attraverso il
sistema identificativo SPID/CNS/CIE;
compilare e trasmettere la DT e i relativi allegati laddove pertinenti esclusivamente attraverso i servizi e i form on
line.

La Domanda di partecipazione, comprensiva degli Allegati e in versione definitiva, potrà essere presentata per l’annualità
2026 a partire dalle ore 15:00 del 14 ottobre 2026 fino alle ore 17:00 del 28 ottobre 2026.

Ulteriori dettagli relativi alla documentazione da allegare e alla procedura di verifica dell’ammissibilità e la concessione del
contributo sono disponibili nel testo dell’Avviso. 

I beneficiari interessati possono inoltre consultare anche le FAQ messe a disposizione dalla Regione Sardegna.
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